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Comment vous
assurerez-vous une
retraite épanouie ?

La retraite n’est plus ce qu’elle
était. Les Canadiens vivent

plus longtemps que jamais et
pourraient passer plus de temps
ala retraite qu’ils n’en ont

passé a travailler. Alors, a quoi
ressemblera la prochaine étape
de votre vie? Dans cet épisode
du balado Au-dela de la richesse,
le Dr Shaun Murphy, psychologue
organisationnel retraité, décrit
les six éléments essentiels a une
retraite heureuse.

« C’est une excellente occasion
de réfléchir a certaines des
choses que vous avez oubliées.
Carl Jung disait qu’en vieillissant,
les choses que nous avons
laissées derriere nous, les désirs,
les réves abandonnés dans
notre jeunesse, viennent nous
chuchoter a l'oreille dans les
dernieres années de notre vie. »

Veuillez balayer le code QR pour
écouter cet épisode de la série
Au-dela de la richesse, le balado
de RBC Gestion de patrimoine,
ou consulter le site https://www.
rbcwealthmanagement.com/
fr-ca/podcasts/matters-beyond-
wealth pour découvrir d’autres
épisodes.
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Les marchés ont connu bien des
remous cette année — d’un choc
geopolitique brutal @ une hausse

de la demande dans l'intelligence
artificielle (1A). Mais ce sont les
bénéfices qui déterminent I'évolution
des marchés boursiers, et les
perspectives restent optimistes, pour
I'instant.

Lindice S&P 500 et 'indice canadien
S&P/TSX ont atteint de nouveaux
sommets récemment, apreés avoir
composé avec la liquidation de
février et mars liée au conflit en
Iran. La plupart des autres grands
marchés leur ont emboité le pas.

Le rendement exceptionnel du S&P,
en hausse de 9,3 % depuis le début
de 'année, est largement attribuable
aux rapides révisions a la hausse
des bénéfices pour les sociétés de
I'indice. Les prévisions consensuelles

de Bloomberg concernant les
bénéfices de 2026 s’élevent a 341$
par action, ce qui représente une
amélioration de 9 % depuis le début
de I'année. Si la tendance se vérifie,
I'augmentation des bénéfices pourrait
atteindre 23 % par rapport @ 2025.

Ces prévisions s’appuient sur le fait
que I’économie américaine semble
prendre de la vitesse. Parmi les
entreprises sondées par la Business
Roundtable, 81 % s’attendent a une
hausse de leurs ventes au cours des
six prochains mois, comparativement
474 % au dernier trimestre. Les
prévisions d'amélioration des ventes
ont entrainé une hausse notable de
la proportion de sociétés sondées
qui envisagent d’augmenter leurs
dépenses en immobilisations et
d’embaucher plus de travailleurs.

Suite a la page 2
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Les bénéfices et les marchés se dégagent de la géopolitique (Suite de la page 1)

Ce regain d’optimisme des
entreprises américaines survient
dans un contexte d’'amélioration
de la productivité et de demandes
de prestations de chémage peu
élevées, tandis que I'indice GDPNow
de la Réserve fédérale d’Atlanta
prévoit une progression de 3,0 %
du PIB au deuxieme trimestre. On
peut en déduire que I'économie
américaine ne s’est pas mise

en pause dans I'attente de la
réouverture du détroit d’Ormuz.
Dans une certaine mesure, la Chine
et le Canada non plus. La Chine

a consacré une grande partie de
I'année derniere @ augmenter
considérablement ses réserves de
pétrole a bas prix, tandis que le
Canada est un grand exportateur
net de pétrole et de gaz naturel.

Au Canada, le TSX a surpassé le
S&P, réalisant une progression de
10 % a fin mai grdce a de solides
résultats dans les secteurs de la
finance et de I'énergie. Comme pour
I'indice américain, ce rendement
est principalement attribuable a
'augmentation des bénéfices du
TSX. Toutefois, contrairement
celle des Etats-Unis, I'économie

du Canada stagne en raison des
pressions subies, parmi lesquelles
les craintes pour la sécurité de
I'emploi suscitées par I'incertitude
commerciale et I'lA, le fléchissement
du marché immobilier, et le colt
éleve de I'essence, de I'épicerie,
du loyer et des hypotheques.

Un certain soulagement devrait
survenir dans les 12 a 18 prochains
mois, mais les choses pourraient
aussi empirer avant de s’améliorer.

Le risque que tout le monde
surveille

Toutes les économies sont a I'affat
de la situation dans le détroit
d’Ormuz. Le rétablissement de |a
libre circulation des navires pourrait
faire baisser les prix du pétrole et
du gaz naturel et réduire les risques
de pénurie, non seulement pour

les carburants, mais aussi pour les
engrais et les produits chimiques
industriels essentiels. Les co(ts
d’exploitation de nombreux secteurs
et entreprises s’en trouveraient
considérablement allégés, surtout
dans I'agriculture ot les prix du
carburant et des engrais ont

un impact majeur sur les co(ts
alimentaires mondiaux. Une
baisse des prix a la pompe et dans
les épiceries donnerait un coup

de pouce bienvenu aux budgets
des ménages, et améliorerait la
confiance des consommateurs
partout dans le monde.

Plus le détroit demeure fermé, plus
le risque que l'inflation continue
de grimper et se répercute sur
I'ensemble de I'économie est élevé.
Si cette impasse se prolongeait
jusqu’a I'été, la situation pourrait
pousser la Fed et peut-étre la
Banque du Canada a envisager des
hausses de taux.

Selon nous, il est probable que

les rendements obligataires
américains augmenteront avant
qu’une politique de hausse des taux
soit mise en place. La hausse des
rendements obligataires pourrait
éroder les marges bénéficiaires,
faire pression sur les flux de
trésorerie des sociétés et tempérer
I'appétit pour les dépenses en
immobilisations, biens durables et
habitation neuve, tout en réduisant
la valeur des bénéfices futurs dans
les calculs de valorisation des
actions.

Toutefois, @ moins d’un cycle de
hausses de taux multiples initié par
la Fed, rien ne semble susceptible
de plonger les Etats-Unis dans

une récession économique ou

de remettre en question les
perspectives de bénéfices cette
année.

Cela dit, I’éventualité d’'une
correction au second semestre
2026 n’est pas exclue — que ce soit

en raison de complications dans le
détroit d’'Ormuz, d’une envolée des
rendements obligataires ou du poids
d’un calendrier de PAPE chargé cet
automne.

Plus d’élan pour I'lA

Les perspectives du marche
américain continueront d’étre
dominées par I'effervescence de
I'lA. Les dépenses sans précedent
des sociétés technologiques @
mégacapitalisation sont manifestes,
avec de nouveaux engagements

qui bondissent a des niveaux plus
élevés que prévu, apparemment
d’un mois a I'autre.

Un plus grand nombre d’entreprises
non technologiques déclarent
également qu’elles investissent
dans I'A. A ce jour, peu d’entre elles
peuvent faire valoir un rendement
du capital investi durable a la suite
de leurs dépenses en 1A. Cela ne
ralentira pas de sitot les dépenses,
mais a notre avis, les rendements
seront nécessaires pour justifier les
dépenses en IA.

Dans I'état actuel des choses, il
semble raisonnable d’attendre

un ratio estimatif de 21 fois les
bénéfices prévisionnels pour le S&P
500, étant donné que les bénéfices
de l'indice devraient s’apprécier

de 23 % cette année et de 15 % I'an
prochain. Cela dit, tout événement
venant contrecarrer ces prévisions
ou lever de nouvelles incertitudes
pourrait rendre plus difficile
d’atteindre les cibles de hausse des
marchés boursiers.

Nos conseils de positionnement
restent les mémes : les portefeuilles
devraient rester investis en actions
ala hauteur de la pondération cible
a long terme des investisseurs, mais
pas au-dela. Et il est préférable
d’avoir un plan pour adopter une
position plus défensive si les
conditions I'exigent avant que cela
ne soit nécessaire.
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Une approche intégrée de la planification
de gestion de patrimoine avec monGPS®

Bonifier la relation client-conseiller en faisant en sorte que la planification

de gestion de patrimoine travaille pour vous

Au fil de la vie, diverses modifications peuvent survenir pour
chaque toute personne ou famille — sur le plan personnel,
professionnel et financier. Parfois, la beauté de la vie

réside dans le fait de ne pas savoir quelle aventure nous
attend au tournant. Mais, lorsqu’il s’agit de s’assurer que

les inconnues sont prises en compte et que les objectifs
sont atteints, peu importe ce que I'avenir nous réserve, une
planification patrimoniale appropriée joue un réle de premier
plan. Chez RBC Dominion valeurs mobilieres, vous avez
accés a une approche intégrée pour vous aider a planifier et
a réaliser vos objectifs de patrimoine — monGPS®.

Simplifier le processus

L'objectif de monGPS — abréviation de « Grands objectifs,
Priorités, Solutions » — est de vous offrir une orientation
personnalisée dans la planification de votre patrimoine.
Avec une approche axée sur les bases, vous et votre
conseiller pouvez utiliser monGPS pour identifier vos
objectifs et a gérer les événements et les jalons grace @
une projection client détaillée et personnalisable. Il se
concentre sur les aspects de planification globale auxquels
beaucoup sont généralement confronté a un moment
donné, comme l'accession a la propriété, la retraite et

la planification successorale. De méme, cela vous aide

a mieux communiquer avec votre conseiller afin de

prendre des décisions importantes et & collaborer pour
personnaliser votre plan de gestion de patrimoine a mesure
que vos priorités et votre situation évoluent avec le temps.

Dans le cadre de la planification de patrimoine, monGPS
peut aider a répondre a certaines questions clés :

Quelle est ma situation financiére actuelle ?

Comment puis-je m’assurer que ma vie apres la retraite
est bien financée?

Comment puis-je protéger ma famille financierement si
imprévu se produisait ?

Comment certains changements influent-ils sur mes
finances futures ?

Votre conseiller peut saisir des renseignements concernant
ces questions et créer un rapport personnalisé pour le
client, offrant ainsi un apercu général de votre situation
financiere et de vos progres vers vos objectifs a court et a
long terme.

Pour renforcer la relation client-conseiller

Votre conseiller en placement est votre partenaire de
confiance en matiére de planification de patrimoine. Avec
monGPS, vous et votre conseiller — ainsi que leur acces
a I'équipe de professionnels de la planification de RBC

— pouvez rester informés de votre situation et générer
des occasions et des considérations de planification
potentielles.

C’est la que I'approche intégrée de monGPS brille vraiment.
Cest un outil qui fonctionne de pair avec vous et votre
conseiller, offrant une vue d’ensemble précise et a jour de
votre situation, tout en anticipant I'avenir pour vous aider a
saisir opportunités et a atteindre vos objectifs a long terme.

Offrir de la pertinence aux diverses étapes
de la vie

monGPS peut aider a fournir une projection simplifiée et
efficace de la planification du patrimoine a travers les
multiples étapes de la vie. Des jeunes adultes qui assument
davantage de responsabilités financieres aux personnes
qui approchent de I'dge de la retraite ou quiy sont déjg, les
capacités de monGPS ont été congues en tenant compte
de vos objectifs et de vos besoins. 1l y a également des
fonctionnalités et des fonctions spécifiquement congues
pour les propriétaires d’entreprise.

Aimeriez-vous savoir ...

A quoi ressemble ma situation financiére actuelle
et future?

Avec 'aide de votre conseiller, monGPS peut vous offrir,
avous et a votre famille, une vision plus globale de votre
situation financiere actuelle et future. Il peut produire

des résumés indiquant vos revenus, vos épargnes, vos
dépenses, vos placements, votre immobilier et vos dettes;
il peut également projeter ces informations financieres
dans I'avenir, ce qui vous donne des indications sur vos
objectifs et besoins a long terme.

Toutes les projections sont présentées a titre d’illustration
hypothétique seulement pour I'outil monGPS. Les illustrations ne
reflétent pas les renseignements réels des comptes clients et ne
sont pas des garanties de niveaux de revenus ou de rendements
de placement.

Suite a la page 4
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Une approche intégrée de la planification de gestion de patrimoine avec monGPS® (Suite de la page 3)

Toutes les projections sont présentées a titre d'illustration
hypothétique seulement pour I'outil monGPS. Les illustrations ne
refletent pas les renseignements réels des comptes clients et ne
sont pas des garanties de niveaux de revenus ou de rendements
de placement.

Ma famille sera-t-elle suffisamment prise en charge
financierement en cas d’imprévu?

Anticiper vos besoins financiers futurs est une tache
difficile. Prévoir les besoins financiers futurs de votre
famille en cas d’imprévu est une tdche encore plus difficile.
monGPS peut aider a déterminer toute insuffisance
financiére potentielle si vous ou votre famille étiez
confrontés a une tragédie inattendue.

Quelle est I'incidence des changements apportés
a mes hypotheses financiéres sur ma situation
financieére future?

Il est impossible de savoir a coup str ce qui se produira
demain. Pour fournir une projection financiere, toutefois,
certaines hypotheses sur ce qui se passera dans I'économie
doivent étre formulées. Que se passera-t-il si certaines de
ces hypotheses se révelent erronées? Que se passerait-il,
par exemple, si vous étiez forcé de prendre votre retraite
plus tot que prévu? Ou peut-étre dépensez-vous davantage
a la retraite. monGPS permet de modifier les hypothéses
formulées au sujet de I'avenir afin de voir comment ce
changement influera sur I'ensemble de vos finances.

Toutes les projections sont présentées a titre d'illustration
hypothétique seulement pour I'outil monGPS. Les illustrations ne
refletent pas les renseignements réels des comptes clients et ne
sont pas des garanties de niveaux de revenus ou de rendements
de placement.

Que puis-je faire pour m’assurer que mes objectifs et
priorités financiers deviennent réalité?

De méme que vous travaillez avec votre conseiller en
placements, une autre caractéristique de monGPS est
de fournir des rapports sur les produits, les solutions et
les stratégies financiers clés, qui sont adaptés a votre
situation et a vos priorités financiéres particulieres.

Comment les actifs de mon entreprise peuvent-ils
m’aider a atteindre mes objectifs de retraite?

Pour les propriétaires d’entreprise, la démarcation entre
vie professionnelle et vie personnelle est souvent floue.
Les capacités de monGPS peuvent aider a trouver des
solutions et les stratégies qui peuvent étre mises en
ceuvre du co6té commercial de vos finances. Ces occasions
personnalisées sont congues pour vous aider a garder

le contréle de votre avenir financier et a atteindre vos
objectifs de retraite.

Parlez a votre conseiller en placements si vous
avez des questions.

Ne
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Toutes les projections sont fournies a titre d’illustration purement hypothétique dans le contexte de I'outil monGPS. Les illustrations ne reflétent pas les
renseignements réels des comptes des clients et ne garantissent en aucun cas les niveaux de revenu ni les rendements des placements.

Les stratégies, conseils et données techniques contenus dans cette publication sont fournis a titre informatif seulement et destinés a nos clients. Cette
publication ne vise pas a vous donner des conseils précis en matiére de finances, de placement, de fiscalité, de droit, de comptabilité ou d’autres
conseils d votre intention, et vous ne devez pas vous y fier a cet égard. Veuillez consulter votre propre conseiller professionnel avant de mettre en ceuvre
une stratégie. Ainsi, votre propre situation sera prise en compte et les décisions seront fondées sur I'information a jour.

RBC Dominion valeurs mobiliéres inc.* et la Banque Royale du Canada sont des entités juridiques distinctes et affiliées. * Membre-du Fonds canadien
de protection des investisseurs. RBC Dominion valeurs mobiliéres inc. est une société membre de RBC Gestion de patrimoine, une unité d’exploitation de
la Banque Royale du Canada. ® / MC Marque(s) de commerce de Banque Royale du Canada utilisée(s) sous licence. © RBC Dominion valeurs mobiliéres
Inc. 2026. Tous droits réservés. 26_90081_2924 94939 (06/2026)
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